
 

 

AANPASSINGEN U9 COMPETITIE  
 
 

1. Context  
 
De aanpassingen aan de U9 competitie die in dit document worden voorgesteld, zijn het 
resultaat van verschillende vergaderingen en discussies die de afgelopen maanden zowel intern 
als extern zijn gevoerd.   
  
Verschillende brainstormsessies vonden plaats in aanwezigheid van verantwoordelijken van de 
Vlaamse Hockey Liga (VHL) en de Ligue Francophone de Hockey (LFH), de competitie-cel van de 
Koninklijke Belgische Hockey Bond (KBHB), alsook experten vanuit de VHL- en LFH clubs, met 
name technisch verantwoordelijken van de jeugdwerkingen die kennis hebben van de 
jeugdkampioenschappen in het bijzonder en de specifieke kenmerken ervan.  
Deze sessies over mogelijke aanpassingen voor de U9 categorie begonnen begin 2024 en 
resulteerden in een "pilootproject" dat gestart werd in de tweede helft van het seizoen 2023-
2024.   
  
Concreet werd er in bepaalde U9 poules gespreid over beide liga’s, over de verschillende 
regionale divisies en over de  Boys & Girls competities, volgende aanpassingen getest, 
dewelke positief werden bevonden en volledig geïmplementeerd worden in de U9 categorie 
vanaf seizoen 2024-2025:  

• Aanpassing van het speelveld: kwart veld gedraaid van de breedterichting naar de 
lengterichting  

• Aanpassing van spelregel: afschaffen van scoren boven de plank  
 

2. Situatie U9 tot en met seizoen 2023-2024  
 

 



 

 

Een analyse van de U9-categorie onthulde het volgende:  
• De configuratie van het lange en smalle kwart veld maakt het moeilijk voor spelers om uit 

de verdediging te komen en door te dringen tot de aanvallende linie.   
• Het veld moedigt vooral verticaal spel aan, ten nadele van kantwissels.  
• Sommige clubs kiezen ervoor om de U9-categorie over te slaan en hun spelers direct in 

U10 in te schrijven.  
 

3. Pilootproject aanpassingen U9 in 2de ronde 2023-2024  
 
De nood aan een hervorming in de U9 categorie was duidelijk merkbaar en bijgevolg 
introduceerden de VHL & LFH een gezamenlijk pilootproject tijdens de 2de ronde van het 
seizoen 2023-2024.   
Sommige VHL & LFH poules, gespreid over verschillende regionale afdelingen bij Boys en Girls, 
speelden op een kwart veld in de lengterichting volgens onderstaand schema. De enige 
spelregel die werd aangepast was het afschaffen van het scoren boven de plank.  
 

 
 
De feedback van op én naast het veld was overduidelijk positief:  

• Format algemeen gewaardeerd door spelers, coaches, ouders en scheidsrechters.  
• Kwart veld beter in verhouding ten opzichte van een volledig veld è beter qua leerlijnen: 

Width-Depth-Guard, overtallen creëren, minder “op een hoopje”, …  
• Veiligheid: geen hoge bal meer op goal & meer ruimte voor coaches, wisselspelers, 

scheidsrechters, … langs het veld.  
  
Er werden ook enkele verbeterpunten ten opzichte van het pilootproject genoteerd:  

• Veiligheid van spelers in het kwart veld achter de goal.  
• Goal staat niet op de middenlijn, waardoor ook de 25-yardlijn niet gecentreerd is è moeite 

om het veld op te stellen (materiaal, touwen, kegels, timing).  
• Onduidelijkheid qua regel voor hoge bal op goal, wanneer de bal door de verdediging in 

het net wordt afgeweken.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

4. Implementatie aanpassingen U9 in seizoen 2024-2025  
 
Door in de programmatie van de U9 wedstrijden telkens het kwart veld achter de goals op de 
middenlijn vrij te houden, kunnen we een oplossing bieden ten opzichte van de verbeterpunten 
die werden geïdentificeerd tijdens het pilootproject.  

• Er zal niet meer gespeeld worden op het kwart veld achter de goals è veiliger  
• De goal kan nu wel op de middenlijn staan, dewelke als achterlijn gebruikt kan worden è 

gemakkelijker om het veld op te stellen ten opzichte van het pilootproject, al heeft men 
voor de zijlijn wel nog steeds platte markers nodig. De 25-yardlijn is zo ook gecentreerd.  

• Boven de plank scoren is NIET langer toegelaten. Als een verdediger de bal in zijn eigen 
doel doet afwijken boven de hoogte van de plank, krijgt het aanvallende team een lange 
corner toegekend. Buiten deze verandering qua validatie van een doelpunt, blijven de 
spelregels van de U9 ongewijzigd.  

  
Het nieuwe format voor de U9 categorie dat in seizoen 2024-2025 volledig 
geïmplementeerd wordt ziet er als volgt uit:  

 


