
WAAR MOET DE CLUB VOOR ZORGEN?

Een veilige & handige ‘Kiss & Ride’ zone voor het afzetten van de kinderen → poster

Looprichting van de ‘Kiss & Ride’ zone naar het veld en terug naar de parking na 
training -> poster
Looprichting in- en uitgang van het terrein → poster

Open hekjes/poorten om te vermijden dat deze met de handen moeten worden 
opengedaan
Algemene instructies Play It Safe → poster + spandoeken Welcome Back

Instructies betreffende social distancing buiten het veld (1,5m) en sport distancing op 
het veld (5m)
Alcoholgel aan ingang en uitgang van het hockeyveld → poster

Terreinindeling (bv terrein verdeeld in A, B, C, D zone)

Voldoende ballen en ander trainingsmateriaal

Gesloten clubhuis, kleedkamers en andere ruimtes (behalve toiletten) → poster

Gesloten terras, afgezette stoelen/banken → poster

Afgezette drankautomaten

Afgesloten dug-outs

Hoofdverantwoordelijke met fluohesje (met mondmasker te gebruiken indien nodig)

Terreinverantwoordelijke per veld met fluohesje (met mondmasker te gebruiken indien 
nodig)
WC verantwoordelijke met fluohesje (met mondmasker te gebruiken indien nodig)

Assistentie-ouder per ploeg tot en met U12 met fluohesje (met mondmasker te ge-
bruiken indien nodig)
Instructies voor hoofd, -terrein, WC verantwoordelijken en assistentie-ouders

Aangepast uurrooster (+ schema assistentie-ouder voor ploegen tot en met U12), met 15 
min tussenpauze, dat werd uitgezonden naar de leden
Aanwezigheidslijst aan de ingang van het veld/overhandigen aan assistentie-ouder

Schoonmaakmiddelen voor desinfecteren van poortjes

Aanduiding waar EHBO materiaal en AED te vinden zijn → poster

Hygiëne regels aan de toiletten → poster

CHECKLIST

OPSTART HOCKEY IN VLAANDEREN



Alcoholgel aan de toiletten

Desinfecterende producten voor de toiletten

Instructies voor spelers/ouders/begeleiders → poster

Instructies voor trainers → poster

Duidelijke communicatie vooraf naar ouders/leden ivm richtlijnen en verloop trainingen.

Nu we dankzij de versoepelingen opnieuw samen kunnen trainen, willen we dit natuurlijk 
graag zo houden. Dat kan alleen als alle clubs én alle spelers de regels en afspraken res-
pecteren. We zijn samen verantwoordelijk voor elkaars gezondheid én rekenen meer dan 
ooit op ieders inzet! 

PLAY IT SAFE


